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Einstiegsseminar Erlebnispädagogik

Sie haben Lust „learning by doing“ Erlebnispädagogik und deren
methodische und didaktische Konzepte kennen zu lernen?! 

Dann nehmen Sie an einem der Einstiegsseminare teil: 
Seminar 1: Donnerstag, 22.05. bis Freitag, 23.05.2008

Motto: „Mit allen Sinnen ...“
Seminar 2: Samstag, 07.06. bis Sonntag, 08.06.2008

Motto: „In der Wildnis ...“

Hier sind Sie richtig aufgehoben, wenn Sie Lust und Laune haben, bei 
jedem Wetter draußen und bis in den späten Abend aktiv zu sein. Das 
Seminar ist als Einstiegsseminar konzipiert und gibt einen ersten 
Überblick über Techniken und die Begleitung des Gruppenprozesses bei 
Abenteueraktionen – wer bereits vertieftes Wissen besitzt, könnte u.U. 
unterfordert sein.

„Mit allen Sinnen ...“ „In der Wildnis ...“
... erleben wir uns, die Gruppe und die ... werden wir uns bei diesem Einstiegs-
Schönheit der Natur. Ausgangspunkt und seminar bewegen. Wir werden auf einem
Quartier ist das gemütliche Tagungshaus idyllischen Lagerplatz im Freien übernachten
Kratzbürste im Münstertal. (siehe Seite 2 und die Natur in vielen Facetten erleben.
für Organisatorisches) (siehe Seite 2 für Organisatorisches)

Vormittag, 22.05.2008 Vormittag, 07.06.2008
Begrüßung und Seminarablauf klären Kurze Begrüßung

Tasten: Orientierungstour zum Lagerplatz
„Erlebnis-Tour“ als Gruppenaufgabe mittels Karte & Kompass

Gleichgewicht: Einrichten des Lagers 
Gemeinsam auf dem Niedrigseilparcours & Seminarablauf klären

Mittag, 22.05.2008 (Vesperpause) Niedrigseilparcours
Hören:
Vortrag „Wurzeln der Erlebnispädagogik Mittag, 07.06.2008 (Vesperpause)
& Methodenvielfalt heute“ Vortrag „Wurzeln der Erlebnispädagogik

& Methodenvielfalt heute“
Kraft und Bewegung:
Vertrauensübungen & Reflexionen Vertrauensübungen & Reflexionen

Sehen: Feuerholz suchen, Essen vorbereiten
Einweisung in Klettergurt & gemeinsames Grillen
& Sicherungstechniken (für den Folgetag)

Abend, 07.06.2008
Abend, 22.05.2008 Einweisung in Klettergurt
Schmecken: & Sicherungstechniken (für den Folgetag)
Erlebnispädagogisches Kochen

Nachtaktionen, Solo &
Nichts-Sehen: Dunkelheit erleben
Nachtaktionen & Dunkelheit erleben

Tagesabschluss & Lagerfeuer
Fühlen:
Tagesabschluss am wärmenden Lagerfeuer
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Fortsetzung Tag 2:
„Mit allen Sinnen ...“ „In der Wildnis ...“

Vormittag, 23.05.2008 Vormittag, 08.06.2008
Suchen: Erlebnistour mit Interaktionen
Orientierungs-Tour zu den Kletterfelsen zu den Kletterfelsen

Kraft und Bewegung: Klettern & Abseilen mit Sicherung durch 
Klettern & Abseilen mit Sicherung durch die anderen Gruppenmitglieder
die anderen Gruppenmitglieder oder

Seilbrückenbau & Schluchtüberquerung
Mittag, 23.05.2008
Schmecken: Mittag, 08.06.2008
Vesperpause unterwegs Vesperpause unterwegs

In sich spüren: Selbstreflexion:
Solo in der Natur „Brief schreiben an sich selbst“

Hören: Gesamtauswertung des Seminars
Gesamtauswertung des Seminars

Später Nachmittag, 23.05.2008 Später Nachmittag, 08.06.2008
Packen & Abfahrt Lagerabbau, Packen & Abfahrt
Möglichkeit zur gemeinsamen Einkehr Möglichkeit zur gemeinsamen Einkehr

Methoden
- Ausprobieren & Selbsterfahrung der Teilnehmer
- Kreative Gruppenarbeit, zum Erarbeiten von Aktionsvarianten und Transfer
- Strukturierte Auswertungen
- Übungseinheiten, in denen die Fortbildungsteilnehmer die Rolle der Leitung 

übernehmen

Organisatorisches
Einstiegsseminar: Seminar 1 Seminar 2

„Mit allen Sinnen ...“ „In der Wildnis ...“

Zeitraum: 22./23.05.2008 07./08.06.2008

Veranstaltungsort: Tagungshaus Kratzbürste, Lagerplatz im Münstertal
Untere Gasse 22, (sie erhalten eine Anfahrts-
79244 Münstertal skizze nach Ihrer Anmeldung)

Unterkunft: Im 2-Bettzimmer Im eigenen Zelt
(auf Wunsch 3-Bettzimmer)

Verpflegung: Vollverpflegung Vollverpflegung
(1x Frühstück, 1x Vesper, 2x warmes Essen)

Kosten: 55,- EUR (im 2-Bettzimmer) 35,- EUR
45,- EUR (im 3-Bettzimmer)

Anmeldung: Bitte melden Sie sich rechtzeitig an, da nur eine begrenzte Anzahl 
von Plätzen vorhanden ist (mindestens 8 Personen, maximal 18-20 
Personen).


